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Nome  FORCINA MARIANGELA 

Indirizzo  Via casilina 3 
Telefono  338-3653980 
Sito web  www.mariangelaforcina.it 
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Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  23-11-1983 
 
 

Esperienze 
Lavorative 

 
 
 

2013 
 
 
 

2013 
 
 
 
 
 

2012 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
Nasce MINIMIQUE, Società Cooperativa nata a Cassino, di cui 
sono socia fondatrice (www.minimique.it) e altri due ragazzi. 
Una fotografa, una copywriter e un web designer, unendo le 
forze ci occupiamo di comunicazione a 360 gradi. Il mio compito 
è di occuparmi creare e supervisionare la parte fotografica e di 
immagini che riguarda i lavori che realizziamo. 
 
Attualmente Lavoro presso il COIN onlus nella realizzazione di 
un reportage, un montato foto/audio che cerca di raccontare il 
mondo delle Badanti attraverso tre storie, una mamma, una 
figlia e un’amica. Il 23 ottobre ci sarà la presentazione del 
documentario. 
 
 
Ho Lavorato presso il CO.I.N onlus, per la realizzazione di alcuni 
progetti realizzati nelle scuole, sulla diversità realizzando alcuni 
cataloghi fotografici dei progetti stessi. Realizzando inoltre una 
guida turistica per disabili. 
 



   

 
2011 

 
 
 
Realizzato, nell’anno in corso, mostre fotografiche presso circolo 
degli artisti, Roma tema della mostra il viaggio, e io ho 
presentato un lavoro che parla del viaggio surreale attraverso 
visioni quotidiane del reale. Esposto Bologna all’interno di un 
festival di arti e musica post moderna il lavoro realizzato 
nell’ospedale di Gornja Bistra, Esposto presso il festival di 
fotografia indipendente occhi rossi a Roma sempre il lavoro 
sull’ospedale. Esposto presso la galleria Gard a Roma cinque 
foto  con tecniche misto disegni e foto sul tema del degrado 
ambientale e urbano. Ad agosto esporrò le stesse foto 
selezionatemi per il festival di arte contemporanea a castello 
Rufoli, Cerveteri 
 
 

 

• Dicembre 2011  Ho realizzato un reportage fotografico presso un campo 
Rom in Croazia sempre in collaborazione con la 
Fondazione il giardino delle rose blu, che mi è valsa la 
pubblicazione sulla rivista nazionale della fondazione 
chiamata S@cialmente 

Nome azienda o istituto.  Fondazione il giardino delle rosa blu 
• tipo di azienda  Associazione non governativa 

• Mansioni svolte  Fotografa 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Ho passato alcuni giorni all’interno di un campo Rom a 

cinquanta chilometri da Zagabria, e tentato di raccontare 
con uno sguardo esterno la possibilità di modi diversi di 
vivere le nostre vite. 

Dal Gennaio 2011 
 Ho lavorato come lavoratore, collaboratore presso CO.I.N 

cooperativa integrata onlus nell’ambito del progetto di 
interesse regionale Presidio del Lazio. Nel mese di Gennaio 
si è svolta la programmazione  dei Laboratori, I laboratori si 
sono svolti dal mese di Febbraio al mese di Maggio, dal 
mese di maggio a gennaio ho collaborato nella 
realizzazione di una guida turistica rivolta principalmente a 
persone con disabilità. 
 

Nome azienda o 
istituto. 

 CO.I.N cooperativa integrate onlus 



   

• tipo di azienda  Cooperative integrate 
• Mansioni svolte   Fotografa e operatore durante i laboratori 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Mi occupavo di collaborare con un gruppo integrato come 
operatrice durante i laboratori presso le scuole, e di 
fotografare luoghi per la realizzazione di guida turistica 
rivolta a persone con disabilità, mi sto formando per la 
possibilità di fare rilevazioni in tema di accessibilità di 
strutture e risorse 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Dicembre 2010 
 Ho lavorato come volontaria in Croazia a Gornja Bistra,  

presso la fondazione il giardino delle rose blu in un 
ospedale di orfani con gravi problemi di salute, figli della 
guerra avvenuta più di dieci anni fa in quei territori, 
realizzando un reportage fotografico nel rispetto di quanto 
raccontato con il quale ho esposto a Bologna, Roma, 
Cassino in vari eventi e festival di fotografia come Occhi 
rossi il festival di fotografia indipendente a Roma. 
 
 

Nome azienda o 
istituto. 

 Fondazione Nazionale il giardino delle rose blu 

• tipo di azienda  Fondazione onlus 
• Mansioni svolte   Fotografa, volontaria 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Animazione con i bambini e realizzazione di un reportage 
fotografico 

  

• Agosto 2010)  Ho lavorato come volontaria in Messico nella Città di 
Morelia, nello stato di Michoacan ad un progetto, con 
l’associazione Vive Mexico, con i bambini nelle scuole, 
progetto incentrato soprattutto alla sensibilizzazione nei 
confronti del problema del medio ambiente. 
 

Nome azienda o 
istituto. 

 Associazione Vivemexico nella città di Morelia. 

• tipo di azienda  Associazione non governativa 
• Mansioni svolte   Maestra volontaria 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ho svolto lezioni in aula con bambini dai 7 agli 8 anni, 
secondo un programma stabilito, e sviluppando un 
approccio di sensibilizzazione nei confronti del problema del 
medio ambiente. 



   

 
 

•Maggio-giugno 2010)   Mi sono occupata della parte fotografia nella creazione di 
alcuni siti web , lavoro che attualmente continuo a svolgere 
come free lance. 
 
 
 

Futurevents.eu, 
formisanoferro.it 

Mcrmetalli.it 
Chimera.it 

 mi sono occupata della parte fotografica all’interno dei due 
siti web. 

•   
• Mansioni svolte   Fotografia web 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Curare il settore fotografico delle aziende, realizzando 
immagini personalizzate, utilizzate nella creazione di un loro 
sito web 

 
 

2010  Realizzato nell’anno in corso e nello scorso quattro esposizioni 
fotografiche di cui tre collettive e una personale organizzatami 
dalla federazione donne arti e mestieri “fidapa”, l’ultima avente 
come titolo il viaggio nella sue svariate sfaccettature di 
significato. 
 
 

 

Settembre 2009•  Ho lavorato come fotografa e curatrice d’immagine presso “ 
Futur events”, agenzia che organizza eventi e che si occupa 
in particolar modo di convegni medici. 
 
 

Nome azienda  Futurevents. 
•   

• Mansioni svolte   Fotografa e curatrice della comunicazione aziendale 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Mi occupavo di documentare fotograficamente gli aventi 
organizzati dall’azienda 

 
 
 

Novembre 2009•  Ho lavorato presso la casa famiglia di Arnara gestita dalla 
fondazione “Giardino delle rose blu” come volontaria 
realizzando un lavoro fotografico. Nella casa famiglia dove 



   

vivono più di 20 tra ragazzi e bambini tra i 6 e i 17 anni 
provenienti da tutto il mondo. 
Nel mese di Maro 2011 è avvenuta la chiusura di questa 
casa e l’uscita di un libro con le foto da me realizzate, per 
documentare dieci anni di vita di questa casa famiglia 
 

Associazione anlus  Giardino delle rose blu 
•   

• Mansioni svolte   Volontaria e fotografo di un progetto personale. 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Trascorrevo la giornata con i bambini , se serviva aiutavo 
nella cura della casa. 

 
 

Settembre2008  Ho realizzato un reportage fotografico, della durata di un 
anno, sulla comunità Senegalese che vive a Roma e in 
particolar modo raccontando più da vicino la vita di alcuni 
miei amici. 
 
 

Comunità straniera in 
italia 

 Comunità Senegalese 

•   
• Mansioni svolte  Fotografa e amica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Conoscere la comunità senegalese, con tutti gli usi e 
costumi, cercando di capire i diversi modi di essere uno 
straniero in terra straniera. 

 
 
 
 

Giugno 2007  Impiegata presso l’azienda key41, che si occupa di 
creazione di stand o vendita porta a porta di contratti per 
aziende private. 
 

Nome azienda  Key41 
•   

• Mansioni svolte   Lavoravo presso stand nei centri commerciali 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Vendita di contratti per conto di aziende private. 

 
 
 

Settembre 2006  Ho  concluso l’università e frequentavo il primo anno di 
accademia di fotografia con frequenza quotidiana obbligatoria. 



   

 
Nome azienda  Scuola Romana di fotografia 

•   

• Mansioni svolte  Corso di tre anni, Master 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Conoscenza di qualunque tipo di fotografia. 

 
 
 

Dal 2002 al 2006   Ho frequentato l’università conclusa nel 2007, svolgendo svariati 
lavori, come hostess, come babysitter, come cameriera, lavori 
compatibili con l’università. 
 
 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

2002   Mi sono diplomata con 94/100 
 

Istituto superiore  Liceo classico di Cassino Gesue Carducci di Cassino 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Studi umanitari e classici principalmente  

• Qualifica conseguita  Diploma di scuola superiore 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Dal 2002 al 2006   Ho frequentato l’università 
 

Università La Sapienza  Scienze della comunicazione 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Comunicazione, marketing, economia, psicologia, 
semiotica. 

• Qualifica conseguita  Laurea  in scienze della comunicazione pubblica e 
organizzativa, 94/100 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Dal 2007 al 2010  Master 



   

 

Accademia  Scuola Romana di fotografia 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Tutti i tipi di fotografia da quella analogica a quella digitale 
passando per la stampa in camera oscura alla 
postproduzione di file digitali. 

•  

 
Qualifica conseguita 

  
 
Diploma di master di terzo Livello. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
 

  SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  OTTIMA 
• Capacità di espressione 

orale 

 ECCELLENTE 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione 

orale 

 BUONA 

 
 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 OTTIMA CAPACITA RELAZIONALI, AMO LAVORARE IN GRUPPO E 
SEMPRE MI SONO TROVATA A SVOLGERE LAVORI IN EQUIPE. 

 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

 HO AVUTO MOLTE ESPERIENZA DI LAVORO IN EQUIPE COME 
SCRIVE SOPRA, ANCHE NELLA REALIZZAZIONI DI UNA PICCOLA 



   

ORGANIZZATIVE   
 

ORGANIZZAZIONE CRETA  CASSINO CHE SI CHIAMA EQO CON LA 

QUALE ABBIAMO AFFRONTATO MOLTE TEMATICHE SOPRATTUTTO 
DI TIPO AMBIENTALE, E LA REALIZZAZIONI DI UN FESTIVAL CHE SI 

REALIZZA OGNI ESTATE A CASSINO PRESSO LE TERME 
VARRONIANE. WWW.EQOFESTIVAL.COM/WWW.EQONLINE.IT 

 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE TECNICHE 

. 

 Utilizzo in modo eccellente di tutti i sistemi di navigazione 
ricerca e posta elettronica. 
 
Ottima conoscenza del pacchetto office. 
 
Ottima conoscenza di programmi di gestione e ritocco  
dell’immagine come Photoshop. 
 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
ARTISTICHE 

. 

 AMO DIPINGERE SPESSO SU I MURI DELLA MIA CASA, AMO LA 

MUSICA E SONO UN’INGUARIBILE CINEFILA 

 
 

PATENTE O PATENTI  B 
 
 



   

 
 


