Nata a Vittoria (RG) vive e lavora a Roma.
Conseguita la maturità segue vari corsi di disegno dal vivo con l’artista Luciano Santoro e di acquarello, pittura e studio del nudo con l’artista Barbara Duran.
Frequenta per alcuni anni lo studio di quest’ultima artista, dove si delinea e matura il suo linguaggio espressivo incentrato nella rappresentazione della dinamica gestuale corporea, ispirandosi principalmente alla danza contemporanea.
La produzione successiva trae spunto dai suoi frequenti viaggi. Ha così inizio la rappresentazione delle suggestioni di città, scorci e paesaggi nordafricani e mediterranei.
Nella sua produzione attuale l’evoluzione della variegata sperimentazione espressiva s’incentra su diverse tipologie di atmosfere paesaggistiche con particolare riferimento all’elemento acquatico. “Dimensionati da uno schema fluttuante, i contenuti delle opere di Marilena La Mantia scorrono lungo un filo discorsivo, creando uno spazio liquido di sintesi.”( LuigiManciocco)
Le sue opere sono presenti in numerose collezioni private.
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