Obiettivi e breve descrizione

Alla ricerca di un'occupazione che possa accrescere il
proprio bagaglio umano e culturale.

E continuamente sollecitata dalla conoscenza quale
patrimonio indissolubile per la crescita personale.
Svolge  numerose attivita  legate  all’ambito
giornalistico e filosofico.

Ha conseguito la Laurea in “Filosofia”, presso
I'Universita degli Studi di Torino, il Master di I
livello in “Giornalismo Metodi e Tecnologie per la
Comunicazione Plurimediale” presso ’'Universita del
Piemonte Orientale. Attualmente sta proseguendo i propri studi, intrapresi in eta adulta,
conseguendo la laurea specialistica presso I'Universita Vita-Salute San Raffaele di Milano in
“Filosofia della Mente, della Persona della Citta e della Storia”. Ha terminato come uditore il
secondo anno del master in “Bioetica” presso la Facolta Teologica di Torino e sta frequentando
I'ultimo anno della scuola triennale in “Counselor Filosofico” presso I'Istituto Rebaudengo di
Torino. Ha conseguito la qualifica di mediatore professionale con l'ente di formazione
“Trendcom”, accreditato dal Ministero della Giustizia.

Esperienze

lavorative —Recenti occupazioni ambito informazione/comunicazione

2

e Da giugno 2011 coordina Pattivita dell’associazione culturale “Avigliana ¢ ...
in qualita di responsabile della comunicazione.

e Da febbraio 2011 collabora con il magazine “Art&trA” in qualita di critica
d’arte.

® Da settembre 2010 si occupa dell’Ufficio Stampa e Pubbliche Relazioni per la
galleria “Artinvest Torre della Filanda” di Rivoli, dove ha curato alcune
esposizioni e redatto testi critici.

e A giugno 2010 ha redatto i testi critici dei cataloghi “La vita nel colore” e
“Immagini materiche” dell’artista Rachele Mari-Zanoli.
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e Dal 2010 collabora con il giornalista Davide Pelanda al progetto editoriale di un
libro inchiesta sulle multinazionali, di cui sta curando una parte riguardante l'etica
del lavoro e la realta dell’Ikea in Piemonte.

e Da ottobre 2009 collabora presso I'Ufficio Socio-Scolastico della Citta di
Giaveno e lavora nell’Ufficio Staff del Sindaco del Comune di Valgioie, dove ¢
anche direttore responsabile del’House Organ “La Gazzetta di Valgioie”. In
questi ambiti si ¢occupata altresi di progetti di comunicazione politica.

e Dal 2009 svolge laboratori di giornalismo scolastico nelle scuole primarie della
Citta di Giaveno, all'interno del Progetto di Offerta Formativa comunale. Ha
inoltre partecipato con alcuni allievi alla realizzazione di giornalini on-line
all'interno del progetto nazionale “Alboscuole”.

e Nei mesi di giugno e luglio 2009, durante I’estate ragazzi della Citta di Giaveno,
ha svolto dei laboratori di giornalismo rivolti ai bambini delle scuole primarie e ai
ragazzi delle scuole secondarie di I grado, coinvolgendoli nella realizzazione di

pubblicazioni cartacee.

e A giugno 2009 ha scritto la post-fazione per 'opera “Il Lupo di Trana e altre
poesie naturali”’, del poeta Tiziano Fratus, edito da Torino Poesia.

® Da giugno 2009 ¢ iscritta all’ordine dei giornalisti, nell’elenco pubblicisti.

e A maggio 2009 ha curato il catalogo della mostra fotografica “Los ojos des las
mujeres”, sulla condizione sociale delle donne.

e Da aprile 2008 collabora con il bisettimanale “Luna Nuova”.

e Da dicembre 2007 a maggio 2011 ha collaborato con la testata nazionale
“Exibart” occupandosi di recensioni d’arte contemporanea.

e Da maggio 2008 ad ottobre 2009 si ¢ occupata dell’organizzazione e gestione
del Piano di Offerta Formativa della Citta di Giaveno.

e Da aprile 2009 a giugno 2009 ha gestito la comunicazione politica delle liste
civiche “Sviluppo & Buonsenso” di Giaveno e Valgioie.
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e Da maggio 2008 a giugno 2009 ha collaborato con il settimanale “Il Mercoledi”,
dell’hinterland moncalierese.

e Dal 2007 al 2009 ha collaborato con il mensile di dialogo interreligioso e di

uomini e donne a confronto “Tempi di Fraternita”, a diffusione nazionale.

e Dal dicembre 2006 al giugno 2009 ha collaborato con il mensile "Il Sangone",
articoli sia per il settore cultura sia per il settore cronaca locale.

e Da gennaio 2007 a dicembre 2008 ha collaborato con il periodico
“Nuovasocieta”, diretto da Diego Novelli.

e Nel settembre del 2008 ha svolto uno stage presso I'Ufficio Stampa della Citta
di Giaveno.

e Nel luglio del 2008 ha svolto uno stage presso la redazione del settimanale “Il
Mercoledi” di Moncalieri.

e Nel 2007 viene pubblicata una sua recensione sulla rivista d'arte "Boe".

—Precedenti occupazioni vari ambiti

e 1999/2008 addetta al settore logistica presso Ikea Italia Retail, sede di
Grugliasco, dove ha anche svolto mansioni di carrellista.

e 1997/1999 impiegata amministrativa presso la cooperativa di servizi edili
"Nuova Edilman" e responsabile settore pulizie.

e 1992/1997 operaia addetta controllo qualita presso ditta di stampaggio
termoplastico "Samp-Siaip".

¢ 1991 operatrice di telemarketing.
® 1990/1993 baby-sitter ed assistente anziani presso famiglie.
e 1989 operaia presso la cooperativa litografica "La Grafica Nuova", dove ha

svolto mansioni di controllo bozze, preparazione lastre di stampa, fotografia,
ritocco elaborati in camera oscura.

via borgata Roccette, 29
10094 — Giaveno (Torino)
home: 011/9361016
mobile 347/3909082
e-mail: pstesio@msn.com

italian certified e-mail: pstesio@pec.it




Dati
personali e Stato civile: nubile.
e Nazionalita: italiana.
e Data di nascita: 14/12/1973.
e LLuogo di nascita: Torino.
e Residenza: via Borgata Roccette 29, 10094 Giaveno.
e Patente: B.
Lingue e Inglese: buona conoscenza parlata e scritta.
straniere .
e Francese: sufficiente conoscenza patlata e scritta.
Abilita —Conoscenza di programmi di applicazioni avanzate

informatiche o Applicazioni per le pubbliche amministrazioni.
e Pagemaker 7.

e Adobe creative suite: Photoshop, Adobe Bridge,Version Cue, Illustrator,
Golive, Indesign, Image Ready, Acrobate.

e Adobe Macromedia Studio: Flash, Dreamweaver, Flashpaper.

—Conoscenza ed utilizzo programmi di base

e Pacchetto Office, Internet, Outlook Express.

Istruzione e Attualmente sta conseguendo la laurea specialistica in “Filosofia della Mente,
della Persona, della Citta e della Storia” presso I'Universita Vita-Salute San
Raffaele di Milano.

e Nel luglio 2011 ha conseguito la qualifica di mediatore professionale con I'ente
di formazione “Trendcom”, accreditato dal Ministero della Giustizia. Attualmente
¢ iscritta al Collegio Mediatori Italiani, dove le ¢ stato conferito lincarico di
responsabile provinciale della delegazione del Piemonte.
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e Nel 2011 ha frequentato come uditore alcune lezioni del Master di I livello in
Disturbi dello Sviluppo e Ditficolta di Apprendimento, presso il Corep di Torino,
poiché interessata ad approfondire alcune tematiche sui disturbi specifici
dell’apprendimento, in quanto affetta da tale sintomatologia.

® 2009/2011 ha frequentato come uditore il biennio del Master universitario di 11
livello in “Bioetica”, presso 'Universita Teologica del’Italia Settentrionale.

® 2008/2011 ha frequentato il corso triennale in “Counselor Filosofico”, presso la
scuola salesiana Rebaudengo, attualmente sta terminando I'ultimo anno ed ¢
iscritta nel registro Sicof dei counselor filosofici praticanti.

e Nell’ottobre 2008 ha conseguito il Master di I livello in “Giornalismo, Metodi e
Tecnologie per la Comunicazione Plurimediale”, presso 'Universita degli Studi
del Piemonte Orientale. All'interno interno di questo percorso ha avuto modo di
seguire alcuni moduli sull’Ufficio Stampa tenuti dal docente Paolo Pomati,
presidente del’Euprio (European Universities Public Relations and Information
Officers Association).

e Nel gennaio 2008 ha conseguito la laurea in “Filosofia” presso 'Universita degli
Studi di Torino, con una tesi intitolata “George Steiner e il Silenzio dopo
Auschwitz”, relatore Gianni Vattimo. In tale percorso universitario ha seguito
inoltre alcuni moduli di Scienze della Comunicazione, tra cui corsi di linguaggio
giornalistico.

02008 attestato di frequenza al Master di Web Journalism rilasciato da “First
Master”.

e 2008 attestato del corso di “Scrittura breve e momentista’ rilasciato dalla
redazione “I.eoconte” di Roma.

e 2007 attestato del corso di giornalismo e scrittura narrativa rilasciato dalla
redazione “lLeoconte” di Roma.

¢ 2004 conseguimento quinto anno integrativo post maturita artistica.

e 2003 diploma di maturita artistica conseguito presso il Liceo Artistico "Renato
Cottini"di Torino, corso serale per lavoratori.
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e 2007 attestato di frequenza al corso di “Giornalismo e web writing” rilasciato
da First Master.

® 1990 ha partecipato ad un corso formativo nell’ambito della fotografia ed arti
grafiche promosso dal comune di Torino.

e 1987 diploma di licenza media inferiore presso Dlstituto “Michelangelo

Buonarroti”

Sport e Ha praticato per anni podismo nelle varie specialita: canicross, corsa in
montagna, con racchette da neve, pista. Attivita che oggi svolge in modo
amatoriale.

S7 autorizza il trattamento delle informazioni contenute nel presente curriculum vitae, ai sensi del Digs 196/ 2003
sulla riservatezza dei dati personali
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